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SZCZEPIENIA - profilaktyka

Od diuzszego czasu pojawiajq sie artykuty w mediach (szczegoélnie
w Intemecie) na temat nie tylko szkodliwosci szczepionek,

ale wrecz braku ich dziatania. Doniesienia te publikujg coraz to
bardziej liczne tzw. “ruchy antyszczepionkowe”.

Zapewniamy Panstwa, Ze ich informacje sq przekiamane!
Majg na celu jedynie zmanipulowanie duzej
liczby osob, aby dziataC na Panstwa szkode!

Personel medyczny regularnie odbywa
szczepienia zalecane, a to wszystko dla
Panistwa bezpieczeristwa.
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Skutecznosc szczepien przedstawia historia wyeliminowania

ospy prawdziwej. Przed erq szczepiei na ospe prawdziwg
zmarty miliony ludzi. Choroba ta bardzo szybko rozprzestrzeniata sie
PO catym organizmie niszczac kolejne organy
ostatecznie doprowadzajac do Smierci.

Przetomem w leczeniu okazaly sie szczepienia !

Dzigki szczepieniom catej populacii juz w 1980 r.
WHO uznato te grozng chorobe za catkowicie
wyeliminowang !
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Podobna sytuacja wyglada z
polio (ch. Heinego-Medina).
Wczesnie] bez mozliwosci leczenia.

Przed rozpoczeciem szczepien,
wiele dzieci nie udaio sie uratowac, gdyz wirus stopniowo
uposledza funkcje miesni odpowiedzialnych za poruszanie,
a czasem i za oddychanie.

Po seriach szczepien w 2001 r. WHO uznata Europe za wolng
od tej choroby.
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|ldealna strategia "kokonowa” - pojedyncza osoba
niezaszczepiona chroniona jest przez inne
zaszczepione osoby. Stosowana jest w wyjatkowych
przypadkach uzasadnionych medycznie
np. wrodzone niedobory odpornosci.
o%e

- osoba zdrowa ZASZCZEPIONA

osoba zdrowa NIEZASZCZEPIONA
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Niestety w praktyce strategia "kokonowa™ NIE sprawdza
sie w przypadku catej populacji! Wystarczy, ze

W naszym otoczeniu pojawig sie inne niezaszczepione

| chore osoby - najczesciej rodzina lub znajomi.

osoba zdrowa O
ZASZCZEPIONA—_ - ©® 9@

@
osoba zdrowa @
NIEZASZCZEPIONA o

osoba CHORA—___ o o ®
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ZALETY SZCZEPIEN:

- odpornos¢ przed bakteriami/wirusami

- nawet jak zachorujemy, to przebieg choroby
bedzie znacznie bardzie] fagodny

- rzadsze pobyty w przychodni i w szpitalu

- ochrona naszych bliskich \

- mnhiejsze koszty zwiagzane z leczeniem *

- mhiejsze ryzyko powaznych
zaostrzen choréb przewlektych




SZCZEPIENIA - profilaktyka

Powikiania szczepien wystepujg w bardzo
niewlelkim odsetku przypadkow.

Najczescie] zglaszanymi sq:
- b6l w miejscu wkiucia

- ostabienie

- Nieznacznie podwyzszona
temperatura ciata
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Podziat szczepien wyglagda nastepujgco:
obowiazkowe | zalecane.

Szczepienia obowigzkowe kierowane sg
gtownie do dzieci - kalendarz szczepien aktualizowany
przez GGtownego Inspektora Sanitarnego. '

Szczepienia zalecane sg gtownie dla
0sOb narazonych lub bedgcych
chorych na choroby przewlekte | AN s
np. choroby serca, POChP, astma, f & « |
choroby nerek, nawracajgce infekcje gardia.




Zgodnie z ustawg z dnia 5 grudnia 2008 r.

0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen

i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. Nr 234, poz. 1570

z p6zn. zm.) “osoby przebywajgce na terytorium
= & Rzeczypospolitej Polskiej sg
— . obowigzane [...] do
' — poddawania sie ...
— — szczepieniom ochronnym”

B —
-
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OkresSlenie szczepienia OBOWIAZKOWE ¢4 \
nie jest przypadkowe. i
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Ktore szczepienia sg szczegOlnie ZALECANE
dla osOb dorostych:

a) grypa co 1 rok
b) pneumokoki pierwsza dawka, a nastepnie
za 3-5 lat druga dawka
> (ochrona na cate zycie)
c) 26ttaczka typu B u os6b
przygotowywanych do
zabiegOw operacyjnych
> (ochrona na cate zycie)
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Szczepienia sq dobrodziejstwem
dia ludzkosci, owocem jej postepu.
Przestanmy wierzy¢ w gusta

| zabobony z Internetu !




